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Prémio Cinco Estrelas Regioes
distingue produtos de Aveiro

Os distritos de Aveiro,
Coimbra e Viseu viram
reconhecidas dreas
como a gastronomia,
artesanato, festas

e romarias, praias

e paisagens

a sua terceira edi¢io, o

Prémio Cinco Estrelas

Regides, que reconhece e
valoriza destinos, atrac¢oes turis-
ticas e negocios locais de alta qua-
lidade, distinguiu o melhor da re-
gido Centro do pais, nomeada-
mente de Aveiro, Viseu e Coimbra,
em dreas como a gastronomia, ar-
tesanato, festas e romarias, praias
€ paisagens.

Este galardao visa “ndo so6 reco-
nhecer empresas portuguesas que
se diferenciam a nivel regional, mas
também identificar o que de me-
lhor existe em Portugal ao nivel de
recursos naturais, gastronomia e
vinhos, arte e cultura, monumentos
e patrimonio, aldeias e vilas, entre
outros icones de referéncia e inte-
resse nacional”.

Do distrito de Aveiro foram dis-
tinguidos os ovos-moles, o sal, o
leitdo a Bairrada, a praia da Costa
Nova, em [lhavo, e a porcelana. De
Coimbra, destaque-se a aldeia de
Piodao, em Arganil, o Pastel de Ten-

tugal, Conimbriga e a Universidade
de Coimbra.

Aregido de Viseu viu reconheci-
dos o Museu Grao Vasco, o rancho,
na cozinha tradicional, o linho de
Varzea de Calde, a Sé de Viseu e a
Aldeia de Pena.

Nestes prémios também foram
distinguidos marcas, produtos e
servicos maioritariamente de ori-
gem portuguesa. Addo Oculista,
Termas de Luso, Grande Hotel
de Luso, Bongas Energias e
a imobilidria Solucdes
Ideais foram os premia-
dos aveirenses. De
Coimbra, foram desta-
cados a Expofacic, as

Residéncias Monte-

pio, a loja de docaria regional A

Pousadinha, as Opticas Lince e, no-

vamente, a Solucdes Ideais.
Relativamente ao distrito de Vi-

seu, viram reconhecidos os seus
méritos especiais a Feira de Sdo

Mateus, o Palacio do Gelo e a casa
de depilacdo permanente Depil-
perfect

Aidentificacido das marcas ven-
cedoras ¢ feita com base na meto-
dologia dos Prémios Cinco Estre-
las, que mede o grau de satisfacdo
global dos consumidores, tendo
em conta cinco principais critérios
que influenciam a sua decisdo de
compra ou adesdo: satisfaciio pela
experimentacio, relacio preco-
qualidade, intencio de compra ou
recomendacgdo, confianca na

marca e inovagao. 4




