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43 premiados com “Cinco
Estrelas” na região Centro
VOTAÇÃO Num universo de
425 mil portugueses envolvi-
dos no processo de votação
online, a 5.ª edição do Prémio
“Cinco Estrelas” Regiões 2022
resultou em 15 vencedores nos
distritos de Coimbra e de
Aveiro e 13 em Viseu.

O concurso distinguiu 114 íco-
nes regionais e 112 marcas do
país, sendo os premiados da re-
gião de Coimbra a Aldeia de
Piódão (na categoria Aldeias e
Vilas), Pastel de Tentúgal (Do-
çaria Regional), Mosteiro de
Santa Clara-a-Velha (Monu-
mentos Nacionais), Praia de
Mira (Praias), Serra da Lousã
(Serras), Saúde Até Si (Apoio
Domiciliário), Forum Coimbra
(Centros Comerciais), Vitaslim
(Clínicas de Estética), Fisio-
coimbra (Clínicas de Fisiotera-
pia), Expofacic (Festas, Feiras e
Romarias), Quinta da Geia (Ho-
tel de Montanha), Soluções
Ideais (Imobiliárias), Lusalar
(Lojas de Artigos para o Lar),
Residências Montepio (Resi-
dências Sénior) e Ópticas Lince
(Serviços Ópticos).

Em Aveiro foram vencedores
a Porcelana (Artesanato), Leitão
da Bairrada (Cozinha Tradicio-
nal Portuguesa), Ovos Moles

(Doçaria Regional), Viagem Me-
dieval (Festas, Feiras e Roma-
rias), Mata Nacional do Bussaco
(Reservas/Paisagens/Barra-
gens), Smile Terrace (Adminis-
tração de Condomínios), Dr.
Ergo (Clínicas de Visão), Ibervita
(Clínicas Médicas), Quinta da
Fontoura (Espaços para Even-
tos), Bongás Energias (Gás em
Garrafa), Soluções Ideais (Imo-
biliárias), Pollux (Lojas de Artigos
para o Lar), Residências Mon-
tepio (Residências Sénior), Ba-
calhau e Afins (Restaurantes-Co-
zinha Tradicional) e Salsamotor
(Stands de Automóveis Usados).

No distrito de Viseu destaca-
ram-se neste concurso a Aldeia
da Pena (Aldeias e Vilas), Viriato
(Doçaria Regional), Sé de Viseu
(Monumentos Nacionais), Li-
nho de Várzea de Calde (Arte-
sanato), Vitela à Lafões (Serras),
Moinho da Lapa (Casas de
Campo), Palácio do Gelo Shop-
ping (Centros Comerciais), Dr.
Ergo (Clínicas de Visão), Casa
de Saúde São Mateus (Clínicas
Médicas), Quinta da Pacheca
(Enoturismo), Feira de São Ma-
teus (Festas, Feiras e Romarias),
Montebelo Aguieira Lake Re-
sort & SPA (Hotel & SPA) e So-
luções Ideais (Imobiliárias).�


