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Prémio Cinco Estrelas distingue
recursos patrimoniais e marcas

VENCEDORES Na quinta edi-
¢do do Prémio Cinco Estrelas
Regides foram distinguidos os
principais recursos patrimo-
niais e marcas locais de Viseu.
A cozinha tradicional portu-
guesa, o artesanato e as paisa-
gens sdo algumas das catego-
rias vencedoras.

Os vencedores do Prémio
Cinco Estrelas Regides em Vi-
seu sdo, na categoria ‘Aldeias
e Vilas’, a Aldeia da Pena, na
‘Dogaria Regional’ o Viriato,
nos ‘Monumentos nacionais’a
Sé de Viseu, no ‘Artesanato’ o
Linho de Varzea de Calde, nas
‘Serras’, a Vitela a Lafoes, nas
‘Casas de Campo’o Moinho da
Lapa, nos ‘Centros Comerciais’
o Paldcio do Gelo Shopping,
nas ‘Clinicas de Visdo’ a Dr.
Ergo, nas ‘Clinicas Médicas’ a
Casa de Saude Sao Mateus, no
‘Enoturismo’ a Quinta da Pa-
checa, nas ‘Festas, Feiras e Ro-
marias’a Feira de Sdo Mateus,
na categoria ‘Hotel & SPA o

Feira de Sao Mateus voltou a ser distinguida

Montebelo Aguieira Lake Re-
sort & SPA e nas ‘Imobilidrias
a Solucoes Ideais.

O Prémio Cinco Estrelas Re-
gides procura valorizar e dar a
conhecer o melhor de cada
uma das regides portuguesas
ao nivel da gastronomia, re-
cursos naturais, tradicionais
festas, monumentos e patri-

)

monio, entre varias outras ca-
tegorias. Sdo igualmente reco-
nhecidos os negocios locais
que se diferenciam pela sua
qualidade. O galardio baseia-
se no conceito e metodologia
de avaliacio do Prémio Cinco
Estrelas e envolveu este ano a
participacao de 425 mil con-
sumidores portugueses. 4
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ARRENDAMENTO
AUMENTA 4% EM VISEU
E 9,5% NO DISTRITO

Preco das casas apresentou subida no primeiro trimestre do ano face ao trimestre anterior, regis-
tando um aumento superior ao verificado a nivel nacional. Apesar disso, continua a estar entre as
capitais de distrito mais econémicas, com uma média de 5,20 euros por metro quadrado
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O Académico conseguiu estar no “top ten” da natagdo, num campeonato com 82
equipas. O clube viseense participou com sete atletas no Campeonato Nacional
de Juvenis, Juniores e Absolutos: Beatriz Cardeal, Madalena Figueira, Lara Fon-
seca, Joana Cardeal, André Moura, Martim Lavajo e Nuno Sousa Pagina 10
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