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CONTEXTO E
METODOLOGIA

No ambito dos varios estudos realizados para aplicacao da metodologia
Cinco Estrelas a productos, servicos e marcas, nomeadamente para a
identificacdo dos vencedores da edicao 2025 do Prémio Cinco Estrelas
Regides, uma amostra representativa da populagcdo portuguesa num total
de 8.523 individuos, manisfestou as suas intencdes quanto as férias para
de Verdo para 2025 e os seus habitos de Viagens em lazer em Portugal.

Aos inquiridos foram colocadas questfes fechadas, num estudo realizado
durante o primeiro trimestre o ano.
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. A grande maioria dos portugueses (89%) faz viagens em Portugal, dos quais 26% 2 vezes
por ano e 65% com maior frequéncia.

. Quanto as férias de Verdo, 63% dos portugueses pretende passa-las em empreendimentos
hoteleiros ou casas alugadas. 34,5% opta por solu¢gdes que que ndo obrigam a custo em
Alojamento, sendo que destes apenas 8,9% refere casa de férias propria.

. Face a 2024, denota-se um aumento da percentagem de portugueses que tenciona passar
as féerias de Verdo na sua residéncia habitual ou em casa de férias propria. Quanto aos
alojamentos pagos, diminuiu a percentagem de portugueses com inten¢des de passar férias
em empreendimentos hoteleiros, mas aumentaram as casas de férias alugadas.

. Dos 35% que prefere empreendimentos hoteleiros para as suas férias de Verao em Portugal,
0s hotéis de Praia sdo os mais desejados, se bem que cerca de 50% pretende optar por
Hotéis Design, Hoteis & SPA ou de Luxo. Os Hotéis de Cidade tém um peso de 17,6%, ficando
as opcdes mais economicas com 9,8%. A tipologia de hotéis tradicionalmente mais cara
(design e luxo), sofre um aumento nas preferéncias dos portugueses para 2025.

. O Algarve ¢é o destino de eleicdo dos portugueses, com 34,2%, opondo-se a area
Metropolitana de Lisboa que arrecada apenas 4,3% das inten¢des dos portugueses. Com
valores mais proximos entre si esta o Alentejo, o Norte do pais e a Regido centro, entre 0s
18,8% e 0s 15%, respetivamente. Para as llhas apenas 11,5% dos portugueses aponta as suas
preferéncias.

. Apesar do habito dos portugueses ser fazer férias em Portugal, 59,4% equaciona viajar para
0 estrangeiro em lazer durante o ano de 2025. As condic¢des financeiras sao o principal
motivo dos 40,6% que nao sabe ou ndo equaciona viajar para os estrangeiro.



CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

Género e idade A totalidade dos entrevistados tinha mais de 18
anos, sendo o grupo 25 — 64 0 mais
representativo, com 90% de representagao.
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CARACTERIZACAO DA AMOSTRA
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CARACTERIZACAO DA AMOSTRA
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RESULTADOS

HABITOS DE FERIAS DOS PORTUGUESES

Costuma fazer viagens em
Portugal frequentemente?

A grande maioria dos Com que frequéncia? <
portugueses faz férias no pais 1 vez/ano,
€ Mais que uma vez ao ano 9.5%
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RESULTADOS

HABITOS DE FERIAS DOS PORTUGUESES, EM PORTUGAL

Onde pretende passar as férias de veréo em 2025?

. 63% dos portugueses pretende passar as
férias de Verdo em empreendimentos Em empreendimentos hoteleiros, 35.20%

hoteleiros ou casas alugadas. -40!
. 34,5% opta por solu¢bes que que ndo Em casa de férias alugada, 27.80% o
obrigam a custo em Alojamento, sendo que
destes apenas 8,9% refere casa de fléria_s i . 227%
prépria Na residéncia habit
17,5%

. Face a 2024, denota-se um aumento da

percentagem de portugueses que tenciona i . .
passar as férias de Verdo na sua residéncia 1% Em casa GEsu B8, oL 1
habitual ou em casa de férias propria. :
. Quanto aos alojamentos pagos, diminuiu a Em casa del§
percentagem de portugueses com intengées propria, 8.90 15,4%
de passar férias em empreendimentos
hoteleiros, mas aumentaram as casas de férias Autocaravana, 2.50%
alugadas.
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RESULTADOS

HABITOS DE FERIAS DOS PORTUGUESES, EM PORTUGAL

Em que tipo de empreendimentos turisticos equaciona passar
férias em 2025 e porqué?

_ 53.8%
# 40.2%

Hotéis de Praia

Hotéis Design

Hotéis & SPA

Hotéis de Cidade

Turismo Rural | Casas de Campo

Hoteéis de Luxo

Hotéis de Campo

Parques de Campismo

5.2%
Termas / Hotéis Termais EE 1.7%

, . 1.1% . Dos 35,2% dos portugueses cue prefere empreendimentos
Ecoturismo | Espacos Ecoldgicos  Eé 1.1%

hoteleiros para as suas férias de Verao em Portugal, os hotéis
Glamping B8 1.1% de Praia s30 os mais desejados, se bem que cerca de 50%
0.6% pretende optar por Hotéis Design, Hotéis & SPA ou de Luxo.

Hotéis Vinicos & 0.6%
oteis VN . Os Hotéis de Cidade tém um peso de 17,6%, ficando as

opgdes mais econdmicas com 9,8%.

. A tipologia de hotéis tradicionalmente mais cara (design e
luxo), sofre um aumento nas preferéncias dos portugueses
para 2025.
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RESULTADOS

HABITOS DE FERIAS DOS PORTUGUESES, EM PORTUGAL

Qual a regidio do pais onde equaciona passar férias em 2025?

34.2%

18.8%

()
16.3% 15.0%
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Algarve Alentejo Norte Centro Madeira Acores Area

Metropolitana
de Lisboa

. O Algarve é o destino de elei¢do dos portugueses, com 34,2%, opondo-se a

area Metropolitana de Lisboa que arrecada apenas 4,3% das preferencias dos
portugueses.

. Com valores mais proximos esta o Alentejo, o Norte do pais e a Regido
centro, entre 0s 18,8% e os 15%, respetivamente.

. Para as llhas apenas 11,5% dos portugueses aponta as suas preferéncias.
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RESULTADOS

» CondicBes Financeiras
+ Disponibilidade
» Compromissos Profissionais

Condigées Financeiras
Né&o gosta

Prefere Locais em Portugal
Salde

Sem disponibilidade
Compromissos familiares

e eI
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Gosto pessoal

Descansar/Lazer

Conhecer novas culturas
 Visitar a familia

Criar memorias
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INTENCOES DOS PORTUGUESES PARA O ESTRANGEIRO

Equaciona vigjar para o estrangeiro em lazer durante o ano de 2025 e porqué?

. Apesar do habito dos portugueses ser fazer férias
em Portugal, 59,4% equaciona viajar para o
estrangeiro em lazer durante o ano de 2025.

. As condicGes financeiras sdo o principal motivo dos
40,6% que ndo sabe ou ndo equaciona viajar para os
estrangeiro.
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